Lia Bock
Jornalista (formada na PUC-SP), apresentadora e escritora. Hoje, atua como comentarista na CNN Brasil e editora-chefe do portal de conteúdo da Mina Bem-Estar. Tem muitos textos publicados no Universa/UOL, onde foi colunista por 3 anos e na Revista TPM, onde foi redatora-chefe. Tem uma série no Youtube com duas temporadas chamada Ex-Casados, onde fala sobre separação com humor e empatia junto ao ex-marido. Seus dois livros foram publicados pela Companhia das Letras. O mais recente, Meu Primeiro Livro, é o primeiro diário do bebê sem gênero e inclusivo para pais adotivos e homoafetivos.  O outro de chama Manual do mimimi: do casinho ao casamento e vice-versa e traz crônicas sobre amor e relacionamento. Lia é casada, tem 4 filhos e uma enteada (entre 4 e 14 anos). É paulistana da gema, mas morou em Londres e em Pirenópolis, tem um minhocário e pode ser vista de salto alto pedalando sua bicicleta elétrica pela cidade. 
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